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PRIPRAVNE OTAZKY K JZZ 2027

PRVNI POMOC

e

. Prvni pomoc — zakladni pojmy (zakladni, rozSifend a technickd prvani pomoc,
integrovany zachranny systém, tfidéni ranénych, orientace na misté nehody)
- Poskytnuti pomoci ranénému se zlomeninami obli¢ejovych kosti, koncetin

. Pfiruéni 1ékarna (domaéci, na pracovisti, autolékarna)

- Poskytnuti pomoci ran€nému s Crush a Blast syndromem

. Poruchy védomi (typy poruch védomi, vySetfeni, uréeni stavu, polohy pro vySetieni a

transport)
- Poskytnuti pomoci ranénému s polytraumatem

Poruchy pruchodnosti dvchacich cest

- Poskytnuti pomoci ran€nému s poranénim patefe a michy

. Zastava krevniho b&hu dospélého a ditéte (infarkt myokardu, pfi€ina, pfiznaky, prvni

pomoc, resuscitace)

- Poskytnuti pomoci ran€nému s riiznymi typy krvaceni

. Sokové stavy (druhy, p¥i¢iny, protiSokova opatfeni, prvni pomoc)

- Poskytnuti pomoci ranénému s riiznymi typy ran

. Qt&zy_(typ-y otrav — nejcast&j$i druhy otrav, prvni pomoc pfi intoxikaci)

- Poskytnuti pomoci ranénému s poranénim hrudniku

. Krvéaceni (druhy krvaceni, postup PP pii zevnim krvaceni, rozpoznani vnitiniho
krvaceni, krvaceni z t€lnich dutin)

- Poskytnuti pomoci ranénému s poranénim hlavy a CNS

. Uraz elektrickym proudem (z4sady bezpe&nosti zachrance, prvni pomoc)

- Poskytnuti pomoci ranénému s akutni otravou

10. Poranéni hlavy (mechanismy vzniku, klinické projevy, komplikace, prvni pomoc)

- Poskytnuti pomoci tonoucimu

11. Poranéni pétefe a michy (mechanismy vzniku, klinické projevy, komplikace, prvni

pomoc)

- Poskytnuti pomoci ranénému se zastavou krevniho obéhu, KPR
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12. Poranéni hrudniku (pficiny, rozdéleni. pfiznaky pronikajictho poranéni hrudniku.

vySetieni a transport)
- Poskytnuti pomoci ranénému s poran¢nim bficha

13. Poranéni bficha a panve (Ptiznaky, zasady oSetieni)

- Prvni pomoc pfi mimotadnych udélostech

14. Poranéni kosti a kloubti (rozd€leni poranéni, zdsady prvni pomoci)

- Poskytnuti prvni pomoci pfi Zivot ohrozujicich stavech- infarkt myokardu, stavy
dusnosti
15. Kie€ové stavy (druhy kieéovych stavii, prvni pomoc u kfeovych stavi)
- Poskytnuti prvni pomoci pii Zivot ohroZujicich stavech- nahlé stavy pii cukrovce,

CMP, nahlé piihody biisni
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